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El reto de la polifarmacia en el paciente VIH de edad avanzada Yy la respuesta
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2 . En paises de bajos y medianos ingresos: >10%.
N — . En paises de altos ingresos : 30 %
i - Ano 2030 la estimacion de pacientes VIH+ con > 50 anos sera del 73%

= : . UNAIDSHIVand Aging A specialsupplementto the UNAID3eport on the globalAIDSepidemic2013[Internet].
= . SmitM et al. Lancetinfect Dis 201515(7):810¢8
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- 13,2% de los nuevos diagndsticos en el 2014 tenian mas de 49 anos.

- De los diagndsticos tardios (46,2% del total) los mayores de 49 anos suponian e
66,1%

. Direccion General de Salud Publica, Calidad e Innovacion. Informe de evaluacion. Plan multisectorali&. \2B02012

. Direccion General de Salud Publica, Calidad e innovacion. Plan Estratégico de Prevencion y Control de la infecoiairasid VA
20132016

. Instituto de Salud Carlos Ill. Vigilancia epidemiologica Del VIH y Sida en Espana. Actualizacion 30 de junio de 2015
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El reto de la polifarmacia en el paciente VIH de edad avanzada Yy la respuesta
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A QUE SE DEBE EL ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION VIH?

1. Exitodel tratamiento antirretroviral

2. Disminuciorde la incidencia del VIH entre los adultos mas jovenes

3. Bajapercepcion del riesgo y menor nivel de conocimiento sobre la infeccidon por el VIH
- Conductas de riesgo en los mayores de 50 anos similaregdaéoesCambiobioldgicos:
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Documentode consensasobreedadavanzadae infeccionpor el virusde lainmunodeficiencidnumana SPNy SEGG2015
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CONSECUENCIAS DEL ENVEJECIMIENTO DE LA POBLACION VIH:

VI dzYSyia2 O2Y2NDAfARFIRS&a day2 {L5!' Y SYFSNN¥SRIR
V Aumento sindromes geriatricos (fragilidad, deterioro cognitivo, etc)

V Aumento del consumo de farmacos

V Mayor estigma

V Retraso en el diagnaostico de la infeccion por VIH

V Descenso en la funcion renal y hepatica

V Mayor riesgo nutricional
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El reto de |la polifarmacia en el paciente VIH de edad avanzada y la respuesta
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2. POBLACION MUY ENVEJECIDA = POBLACIONWAYJROA Sy i Sa O2y AyFSOO
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¢ QUE PERCIBIMOS NOSOTROS EN LAS UPEXT?
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¢ QUE PERCIBIMOS NOSOTROS EN LAS UPEXT?

. Pacientes mas complejos
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